
18/02/2024 25/02/2024 3/03/2024 10/03/2024 17/03/2024 24/03/2024
0900 to 1100 Metro ND3 R Ams R Metro ND3 Ams D4 Metro ND3 Metro ND3
1100 to 1300 Ams D4 Ams Pres Metro ND2  Womens D5 Ams Prem
1300 to 1500 Ams D4 Ams D4 Metro ND2  Ams Pres
1500 to 1700 Ams Pres Womens Womens


